FACHSEMINAR 7
Die Schilddriise - kleines Organ, groRe Wirkung

SEMINARINHALTE

Die Schilddriise

e Funktionsweise, Aufbau und Aufgaben

e Die Hormone der Schilddriise und deren konkrete Funktion

e Diagnostik: Interpretation von Laborwerten im Zusammenspiel mit der
Symptomlage

e Aussagekraft des TSH-Wertes

e Richtige Interpretation von fT3 und fT4 und neueste Erkenntnisse zu Reverse
T3

e Haufigste Ursachen fiir Stérungen der Schilddriisenbalance

Erkrankungen der Schilddriise

Hypothyreose - primar, sekundar, tertiar - oder gar latent?
Hyperthyreose

Schilddriisenautonomie

Kalte und heil3e Knoten / Struma

Autoimmunerkrankungen der Schilddriise
e Hashimoto Thyreoiditis
e Morbus Basedow
e Abgrenzung zur Thyreoiditis de Quervain

Therapieoptionen
e Vor- und Nachteile der klassischen hormonellen Substitution
e Wundermittel Schilddriisenextrakt-Kapseln ?
e komplementare Heilkunde (Spagyrik, Gemmo- und Aromatherapie,
Homoopathie uvm.)
Schwerpunkt: Die Jodfrage aus therapeutischer Sicht

Die wichtigsten Mikronahrstoffe fiir eine gesunde Schilddriisenfunktion und
diagnostische Maoglichkeiten

Die Wechselwirkungen zwischen Schilddriisen-, Geschlechts- und Stresshormonen

Der Einfluss der Hormonersatztherapie auf den Schilddriisenstoffwechsel

MUY
iy

Markt-Apotheke Greiff - Inhaber Michael Greiff e.K. - Am Gasteig 4 - 94094 Malching MARKT
. APOTHEKE

Tel.: +49 8573 969910
info@marktapotheke-greiff.de G REIFF



