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Fiir eine gesunde Hormon-Balance.
Sanft, individuell und bioidentisch!
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Sehr geehrte Therapeutin, sehr geehrter Therapeut!
Herzlichen Dank fiir Ihr Interesse an unseren Produkten und Hausspezialitaten.

Fur eine spezifische und individuelle ganzheitliche Regulierung hormoneller Dysbalancen bieten wir eine
Vielzahl von Praparaten aus unserer eigenen Manufaktur und ein umfassendes erganzendes Arzneimittel-
sortiment an.

Dazu gehoren u.a. bioidentische Hormoncremes, Hormonglobuli, aromatherapeutische Cremes fiir die
Schilddriise, ein Pflegekonzept fiir den Vaginalbereich, transdermale Magnesiumgele und ein breites ortho-
molekulares Sortiment. Zudem sind wir spezialisiert auf die Herstellung individueller aromatherapeutischer
Zubereitungen nach Aromatogramm und versenden natirlich auf Wunsch auch samtliche Allopathika.

Im standigen Austausch mit Arzten und Heilpraktikern arbeiten wir zusammen mit unserem aktiven Team, mit
viel Leidenschaft und Herzblut an unserer fachlichen Weiterentwicklung, sowie der Optimierung unserer Heil-
mittel fir die hohen Anforderungen in der therapeutischen Praxis. Wir mdchten unseren Anspruch an Qualitat
gerne in Form hochwertiger Produkte an Sie und Ihre Patienten weitergeben.

Eine umfassende Aufklarung lber die sichere und korrekte Anwendung unserer bioidentischen Hormon-
praparate ist uns ein groBes Anliegen. Aus diesem Grund erhalt Ihr Patient von uns ein Informationsblatt zur
sachgerechten Anwendung zusammen mit seinem Produkt.

Da eine Therapie mit bioidentischen Hormonen aber immer individuell auf den Patienten abgestimmt werden
muss, liegt die Angabe einer Dosierung auch immer in lhrer therapeutischen Verantwortung.

Bei Fragen zu unseren Produkten, zur Herstellung oder zum Versand sind wir gerne fiir Sie da.

Sie erreichen uns telefonisch unter 08573 — 96 99 10 oder auch per Email unter info@marktapotheke-greiff.de!
Mit herzlichen GriiBen

Marie & Michael Greiff

Markt-Apotheke Greiff




Bioidentische Hormoncremes

Nur gegen arztliche Verordnung — da verschreibungspflichtig

Qualitativ hochwertige bioidentische Hormonpraparate:

Wir verwenden ausschlieBlich bioidentische Hormone in mikronisierter Qualitat: Cortisol, DHEA, Estradiol,
Estriol, Melatonin, Pregnenolon, Progesteron, Testosteron — und stellen jegliche individuelle Konzentration fiir
Ihre Patientin, lhren Patienten her.

Eine Liposomencreme auf Naturkosmetikbasis aus eigener Herstellung bietet beste Hautvertraglichkeit und
gleichzeitig die beste Grundlage fiir die Resorption der bioidentischen Hormone.

Wir verzichten aus Uberzeugung auf Paraffine, Silikondle, Parabene und sonstige kiinstliche Duft- und Konservie-
rungsstoffe, um ein erfolgreiches Therapeutikum zu schaffen, das Ihr Patient gerne und konsequent anwendet.

Individuelle Creme-Mischungen:
Wir stellen natirlich auch gerne — wo immer sinnvoll - individuelle Mischungen aus bis zu 5 verschiedenen
bioidentischen Hormonen in einer Cremezubereitung her!

Verpackung und Dosierbarkeit:

UmindieserhochsensiblenTherapieform eine hormonelle Stérung durchWeichmacheraus Plastikbehaltnissen
zu vermeiden, verwenden wir aus Uberzeugung inertes Medizinglas als Verpackung.

Unser Glasdosierspender ermoglicht es lhren Patienten bei jeder Anwendung die exakt gleiche Menge
an Hormoncreme zu entnehmen. Zusatzlich bietet unser Dosiersystem die Moglichkeit 3 verschiedene
Hubgro3en einzustellen, so dass die Dosierung auch wahrend der Therapie jederzeit leicht vom Patienten auf
therapeutische Anweisung angepasst werden kann.

Die verschiedenen Hubgro3en entsprechen 40 mg, 90 mg und 135 mg Creme.

Die Glasdosierspender sind mit 30 ml, 50 ml oder 100 ml Volumen erhaltlich.

Die Preise (Stand Jan. 2021, Anderungen vorbehalten) einer kleinen Auswahl an verschreibungspflichtigen
bioidentischen Hormoncremes in verschiedenen Konzentrationen und Mengen finden Sie in der folgenden
Tabelle:

Preis fiir 30 ml Preis fiir 50 ml Preis fiir 100 ml
Cortisol 0,5 % 17,50 €* 19,50 € 27,90 €
DHEA 1 % 18,50 € 23,50 € 32,50 €
Estradiol 0,01 % 17,50 € 19,50 € 29,50 €
Estriol 0,1 % 19,50 € 23,50 € 29,50 €
Pregnenolon 1 % ** 21,50 € 29,75 € 47,60 €
Progesteron 0,5 % 17,50 € 19,50 € 27,50 €
Progesteron 1 % 19,50 € 21,50 € 29,50 €
Testosteron 1 % 20,50 € 23,50 € 29,50 €

*Ausnahme: in dieser Konzentration und Menge nicht verschreibungspflichtig!
**nicht verschreibungspflichtig

Wir bitten um lhr Verstiandnis, dass wir Bestellungen mit verschreibungspflichtigen Praparaten erst
nach Zusendung des Originalrezeptes versenden diirfen.
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Hormoncreme D4

Im therapiefreundlichen Prazisions-Dosierspender

Die Vorteile der D4 Hormoncreme im Uberblick:
« Maximale Wirkstoffkonzentration im Rahmen der rechtlichen Méglichkeiten
« Erweiterung der Therapieoptionen bei leichten bis mittleren Mangelzustanden
« Sehr gute transdermale Resorption durch qualitativ hochwertige Salbengrundlage

Speziell fiir transdermale Anwendung entwickelte Cremegrundlage: -
Die D4-Dilution wird in eine paraffin-, konservierungsmittel- und J l
duftstofffreie naturkosmetische Cremegrundlage aus eigener 1
Herstellung eingearbeitet. Wir verwenden keine fiir transdermale

Anwendungen ungeeignete DAC-Basiscreme oder DMS-Grundlagen.

Verfiigbare Hormone als D4-Creme:
- Cortisol D4 - Melatonin D4 ESTRADIOL &

"5attsche Greme mit bio idents??,
1w
el :.m. Anwen

« DHEA D4 « Pregnenolon D4 i
« Estradiol D4 « Progesteron D4 Je 50 ml: 24,90 Euro
- Estriol D4 - Testosteron D4 Je 100 ml: 46,50 Euro

D4-Creme Plus — die Kombi bringt s

Die bewdhrten D4-Cremes enthalten als PLUS die Kraft spagyrischer Essenzen und Knospenmazerate der
Firma Heidak, um die hormonelle Regulation gezielt zu unterstitzen.

Progesteron D4-Creme Plus KIWU

;TF B s
Enthalt: Progesteron D4-Dilution, Salix (Knospenmazerat), I le
Rosa damaszena und Alchemilla (spagyrische Essenzen). I
50 ml: 29,80 Euro

Progesteron D4-Creme Plus PMS

14-Creme Plus PNS LE,:'mPlus il

Enthalt: Progesteron D4-Dilution, Rubus Idaeus (Knospenmazerat),
Agnus castus und Alchemilla (spagyrische Essenzen).

05 el el Nondel B4 YO e S G Ceenf ko
(e it el b
i

e
g Benuyaa!

50 ml: 29,80 Euro




Progesteron D4-Creme Plus WECHSELZEIT

Enthalt: Progesteron D4-Dilution, Preiselbeere (Knospenmazerat), Carduus marianus, Taraxacum, Magnesium
phos. (spagyrische Essenzen).
50 ml: 29,80 Euro

Estriol D4-Creme Plus BALANCE

Enthalt: Estriol D4-Dilution, Preiselbeere (Knospenmazerat), Punica granata, Angelica, Vanilla (spagyrische
Essenzen).

50 ml: 29,80 Euro

Estradiol D4-Creme Plus RELAX

Enthdlt: Estradiol D4-Dilution, Silberlinde (Knospenmazerat), Lavendula, Melissa, Ignatia (spagyrische
Essenzen).

50 ml: 29,80 Euro

Hormonglobuli D4, (12 und (30

Sie erhalten die handpotenzierten bioidentischen Hormone in der optimalen Globuligrofle 3 in Globuli-
flaschchen mit 10 g oder alle D4-Globuli auch mit 30 g Inhalt.

Verfligbare Hormone als D4-Globuli: Verfiigbare Hormone als C12 und C30-Globuli:

« Cortisol D4 « Progesteron D4 « Cortisol C12/C30

- DHEA D4 - T3 D4 «DHEAC12/C30

« Estradiol D4 - T4 D4 « Estradiol C12/C30

« Estriol D4 « Testosteron D4 « Estriol C12/C30

» Melatonin D4 « Thyreoidea D4 « Progesteron C12/C30

« Pregnenolon D4 - Testosteron C12 / C30 -
PROGESTERO!
S ™

Je 10 g: 9,80 Euro C12 mit 10 g: 16,80 Euro e

Je 30 g: 24,90 Euro C30 mit 10 g: 19,80 Euro e

Hormon-Kombination (30

Sie erhalten die handpotenzierte bioidentische Hormon-Kombination in einem Flaschchen mit 10 g Inhalt.

« DHEA /Testosteron C30 10 g: 24,80 Euro
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HSC-Globuli

HSC-Globuli sind homdopathische Komplexmittel, in denen nicht nur ein Einzelhormon enthalten ist, sondern
auch entsprechende Hormonvorstufen integriert wurden.

Verfiigbare Komplexe als HSC-Globuli:
« HSC-Cortisol

+ HSC-DHEA e

- HSC-Estradiol -

« HSC-Estriol HSC.ESTRIO.

- HSC-Progesteron | ;"%‘:,‘:L’.L‘fﬁﬂ“”ﬁ”“ Je 10 g: 19,50 Euro
« HSC-Testosteron N Je 20 g: 29,50 Euro

1 Kinder unzuganglion
ey

! ond
" ’*himnnll "’"

Hormatrix N

Einzigartiges Behandlungs- und Ausleitungskonzept fiir Patientinnen, die bereits mindestens einmal im
Leben eine Antibabypille oder ein Hormonersatzpraparat eingenommen haben.

Hormatrix N Globuli enthalten handpotenzierte Nosoden von kiinstlichen Hormonersatzstoffen (wie zum
Beispiel Ethinylestradiol), in D12 und D30.

Solidago D3, Okoubaka D3, Carduus marianus D3 und Silicea D12 untersttitzen die Ausleitung tber die Organe
Niere, Darm, Leber und Bindegewebe.

Geeignet als Initialtherapie, bei Behandlungen zur Regulierung und Wiederherstellung der hormonellen
Balance — ob mit bioidentischen Hormonen oder rein komplementarer Heilkunde!

AuBerdem geeignet bei Therapieblockaden, ausbleibenden/unregelmafigen Zyklen, (unerfiilltem) Kinder-
wunsch.

Erhaltlich sind Nosoden aller gangigen Antibabypillen:
» Hormatrix N Chlormadinon
« Hormatrix N Cyproteronacetat
« Hormatrix N Desogestrel
» Hormatrix N Dienogest
« Hormatrix N Ethinylestradiol

. HORMATR!/
« Hormatrix N Levonorgestrel Ethinylestradiol
« Hormatrix N Medroxyprogesteron | gn“":‘fﬁmh“
« Hormatrix N Norethisteronacetat o
« Hormatrix N Ulipristal :.'.K'::E"ﬂ:,mm
« Hormatrix N Drospirenon / Ethinylestradiol *
« Hormatrix N Dienogest / Ethinylestradiol
« Hormatrix N Etonogestrel / Ethinylestradiol
« Hormatrix N Norgestimat / Ethinylestradiol Je 5 g Globuli: 19,50 Euro



Elixiere

Schleimhaut-Elixier

Auf vielfachen Wunsch wurde die Rezeptur des von vielen Therapeutinnen so hoch geschatzten Schleimhaut-
Tees den pharmazeutischen Anforderungen eines Alkoholauszuges angepasst und ist nun ebenfalls als Elixier
lieferbar. Die Wirkung ist mit der des Tees absolut vergleichbar - nur eben mit der besseren Compliance eines
Elixiers. Die enthaltenen Pflanzenausziige kdnnen einen positiven Einfluss auf die Funktionsfahigkeit aller
Schleimhadute des menschlichen Organismus haben.

Inhaltsstoffe: BeifuSkraut, Birkenbldtter, Frauenmantelkraut, Gédnsebliimchen, Lowenzahnkraut mit Wurzel, Sanikelkraut, Schafgarben-
kraut, Stiefmiitterchenkraut, Taubnesselbliiten — enthdlt 50 % V/V Ethanol.
50 ml: 13,90 Euro
100 ml: 24,50 Euro

Bitter-Elixier — Das Original nach Apotheker Greiff

Das in der Markt-Apotheke Greiff von Apotheker Michael Greiff bereits 2007 entwickelte Bitter-Elixier stellt die
ideale Erganzung zur Therapie mit bioidentischen Hormonen dar. Bitterstoffe dienen der Verbesserung der
Enzymausschiittung von Pankreas und Leber und unterstiitzen den Gallefluss.

Inhaltsstoffe: Kdsepappel, Lowenzahnkraut mit Wurzel, Odermennigkraut, Mariendistelfriichte, Pomeranzenschalen bitter, Galgantwurzel,
Mistelkraut, Ringelblumenbliiten, Tausendgdildenkraut, Spitzwegerichkraut, Schafgarbenkraut — enthdlt 50 % V/V Ethanol.

50 ml: 14,90 Euro

100 ml: 24,90 Euro

Nachfiillflasche, 250 ml: 49,90 Euro
Nachfiillflasche, 500 ml: 92,50 Euro

3in 1-Elixier

Viele bewahrte naturheilkundliche Prinzipien beruhen auf den drei Sdulen Entgiften, Binden, Ausleiten. Die
Kombination aus I6sendem Sulfur D6 und einer Reihe synergistisch wirkender Heilkrauter sorgen fiir eine
konkrete Funktionsunterstlitzung und Drainage von Leber, Niere, Darm und Haut. Es eignet sich insbesondere
zum Einsatz bei Therapieblockaden und/oder vor Beginn einer Hormontherapie, die dadurch an Effektivitat
gewinnen kann.

Inhaltsstoffe: Ehrenpreiskraut, Storchschnabelkraut, Angelikawurzel, Brennnesselbldtter, Lowenzahnwurzel mit Kraut, Mariendistelfriichte,
Schachtelhalmkraut, Korianderfriichte, Odermennigkraut, Artischockenbldtter, Sulfur D6 Dilution — enthdilt 50 % V/V Ethanol.

50 ml: 17,90 Euro
100 ml: 29,50 Euro
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Gute-Nacht-Elixier

Dieses rein biologisch-natirliche Rezept ist bei Schlafstérungen ebenso einzusetzen wie bei Durchschlaf-
problemen - egal ob temporar oder chronisch. Die ausgekliigelte Zusammensetzung aus verschiedenen Heil-
krautern macht nicht abhangig und kann beruhigt Gber einen langeren Zeitraum eingenommen werden.

Inhaltsstoffe: Melissenbldtter, WeilBdornbldtter mit Bliiten und Friichten, Hopfenzapfen, Rosenbliiten, Goldrutenkraut, Schafgarbenkraut,
Baldrianwurzel, Herzgespannkraut, Vogelmierenkraut, Mistelkraut, Angelikawurzel, Lavendelbliiten — enthdlt 50 % V/V Ethanol.
50 ml: 10,90 Euro

100 ml: 19,50 Euro

Urtinktur

Cimicifuga racemosa

Die Urtinktur der Traubensilberkerze kann selektiv den Steuerungskreislauf der kérpereigenen Ostro-

gene beeinflussen. Beschwerden wie Kreislauf- und Schlafstérungen, SchweiBausbriiche und Stimmungs-

schwankungen, die mit einem Ostrogen-Mangel-Zustand (zum Beispiel Wechseljahre) einhergehen, kénnen
damit positiv beeinflusst werden.

30 ml: 14,50 Euro

50 ml: 21,50 Euro

100 ml: 37,50 Euro

bitter
elixier
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“" W=7 Aromatherapeutische Cremes fiir die Schilddriise

Die sanft formulierte Rezeptur ermoglicht es, die Creme direkt auf die Schilddriise (unterhalb des Adamsapfels
und auf beiden Seiten der Luftrohre) aufzutragen. Durch die ausgekliigelte Zusammenstellung hochquali-
tativer atherischer Ole kénnen der SD-Direktbalsam 1 — hypercontrol und der SD-Direktbalsam 2 — hypocont-
rol auch eine entziindungshemmende Wirkung entfalten, ohne die Immunabwehr zu férdern und sind damit
auch bei Autoimmunkrankheiten wie Hashimoto therapiebegleitend einzusetzen.

Als Basis dient eine hochwertige paraffin-, duftstoff- und konservierungsstofffreie Cremegrundlage.

Die Schilddriisencremes sind ein auch langerfristig gut vertragliches Therapeutikum sowie ein wertvoller
Balsam und eine wunderbare Pflege fiir die entziindete Thyreoidea.

SD-Direktbalsam 1 — hypercontrol

Anwendung: bei entziindlicher und zur Uberfunktion tendierender Schilddriise ,blau”

Inhaltsstoffe: Aqua, Glycien Soja Oil, Alcohol den., Glyceryl Stearate, Caprylic/Capric, Triglyceride, Butyro spermum parkii Butter, Cetearyl
Alcohol, Glycerin, Oleum Matricaria chamomilla, Oleum Alchemilla millefolium, Oleum Lavandula officinalis, Oleum Cumimum Cyminum,
Oleum Myrtus communis, Oleum Boswellia serrata, Oleum Rosa damascena.

Aroma INCI: Linalool, Limonene, Citronellol, Geraniol, Methyleugenol, Eugenol.

50 ml: 24,90 Euro

SD-Direktbalsam 2 — hypocontrol

Anwendung: bei entziindlicher und zur Unterfunktion tendierender Schilddriise ,wei3”

Inhaltsstoffe: Aqua, Glycien Soja Oil, Alcohol den., Glyceryl Stearate, Caprylic/Capric, Triglyceride, Butyro spermum parkii Butter, Cetearyl
Alcohol, Glycerin, Oleum Cymbopogon citratus, Oleum Commiphora myrrha, Oleum Myrtus communis, Oleum Mentha piperita, Oleum
Citrus sinensis, Oleum Syzygium aromaticum.
Aroma INCI: Limonene, Eugenol, Linalool, Citronellol, Geraniol, Methyleugenol.

50 ml: 24,90 Euro

SD-Direktbalsam 3

Dient zur sanften Regulierung und Anregung der hypothyreoten Schilddriise ohne entziindliche Anzeichen.
In dieser Creme wurde die Regulationskraft eines homdopathischen Organpraparats — Thyreoidea D4 — mit
einer ausgesuchten Mischung anregender 100 % reiner dtherischer Ole verbunden.

Sie kann bei latenter Schilddriisenunterfunktion ebenso eingesetzt werden, wie auch therapiebegleitend zu
Schilddriisen-Hormonpraparaten.

Inhaltsstoffe: Glandula Thyreoidea D4 Dilution, Macadamiaél, Arganél, Calenduladl, Nachtkerzendl, Sheabutter unraff.,, Methylglucose
Sesquistearat, Cetearyl Wheat Straw Alcohol, Glycosides Cetearyl Alcohol, Benzylalkohol, Vitamin E nattirlich, Citronensdure, Aqua dest.,
Oleum citrus limonum, Oleum Citrus sinensis, Oleum Aniba roasodora, Oleum Rosmarinus officinalis, Oleum Citrus aurantium var. amara,
Oleum Lavandula officinalis, Oleum Pinus sylvestris, Oleum origanum vulgare, Oleum Juniperus communis, Oleum Angelica archangelica.
Aroma INCI: Citral, Limonene, Linalool, Geraniol, Methyleugenol, Citronellol, Coumarin, Benzyl Salicylate, Farnesol.

50 ml: 27,90 Euro

10
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Das natiirliche Systemkonzept
Zur Regeneration und Pflege des sensiblen Vaginalbereichs

Auch bei unseren Produkten fiir einen der sensibelsten Bereiche der Frau legen wir Wert auf hochste Qualitat,
beste Vertraglichkeit und Wirksamkeit. Aus diesem Grund stellen wir alle Gelcremes, Gele und Ovula zu 100 %
rein naturkosmetisch her. Wir verwenden keinerlei Paraffine, Vaseline oder Silikondle und verzichten selbst-
verstandlich auch auf Parabene, sowie kiinstliche Farb-, Duft- und Konservierungsstoffe.

Ebenso setzen wir beim Verpackungsmaterial aus Uberzeugung entweder den bewéhrten hubverstellbaren
Glasdosierspender oder den weichmacherfreien Airlessspender ein, um eine Belastung mit Xenohormonen,
Weichmachern oder Aluminium (Tubenverpackungen) auszuschlief3en!

Hormonfreie Zubereitungen

gYno Intim-Feuchtigkeitspflege

Entziindungshemmende, regenerierende und nachhaltig befeuchtende Vaginalgelcreme fiir die regelmaBige
Pflege, bei Bedarf auch mehrmals taglich (hormonfrei!).

Die Gelcreme wirkt iber ihre sorgfaltig ausgewahlten und hochwertigsten Inhaltsstoffe gleichzeitig pflegend-
kosmetisch, entziindungshemmend und befeuchtend.

Bei Estriolmangel ist sie selbstverstandlich hervorragend kombinierbar mit dem Estriol-Vaginalgel. Der
pH-Wert des Produkts bewegt sich im physiologischen Bereich einer gesunden Frau und greift nicht stérend
in das Scheidenmilieu ein.

Inhaltsstoffe: Jojobadl, Dexpanthenol, Allantoin, alpha-Bisabolol, Glycerin, Sorbitol, Reinlecithin, Mandeldl-bio, Vitamin E natiirlich,
Xanthan, Kaliumsorbat, Benzylalkohol, Citronensdure, Oleum Lavandula officinalis, Aqua purificata.
Aroma INCI: Linalool, Limonene.

50 ml: 19,90 Euro

gYno Wundheilgel

Speziell fir Verletzungen oder Entziindungen der Schleimhaut im Intimbereich (zum Beispiel nach Geburt,
Dammschnitt oder bei Analfissuren). Die Gelgrundlage ist reizfrei und enthélt reinste dtherische Ole in bio-
Qualitat mit zellregenerierender und entziindungshemmender Wirkung. Zur Férderung der wundheilenden
Eigenschaften sind pflegende Ole der Calendula und Centella asiatica sowie hochwertigste Hyaluronsaure
enthalten.

Inhaltsstoffe: Calendulaél, Hamameliswasser, Rosentonikum, Aqua pur., Reinlecithin, Mandelél Bio, Glycerin pflanzlich, Vitamin E
nattirlich, Natriumascorbat, Hyaluronsdure, alpha-Bisabolol, Dexpanthenol, Zinkgluconat, Xanthan, Kaliumsorbat, Allantoin, Milchsdure,
Citronensciure, 100 % reine ctherische Olmischung (OI. Santalum album, Ol. Rosa damascena, Ol. Melaleuca alternifolia, Ol. Matricaria
chamomilla, Ol. Pelargonium graveolens, Ol. Lavandula officinalis).

Aroma INCI: Citronellol, Linalool, Geraniol, Limonene, Methyleugenol, Eugenol, Estragol.

30 ml: 19,90 Euro

1"



gYno Aromamischungen zur vaginalen Anwendung

Ein Tragerdl mit einer therapeutisch wirksamen &therischen Olmischung, geeignet

sowohl zur vaginalen Anwendung (mit einem Tampon einfiihrbar) als auch zum

Auftragen im dauBBeren Genitalbereich. Ebenso zur Partner-Mitbehandlung (zum Beispiel bei Pilzinfektionen)
verwendbar. Jegliche individuelle Anfertigung auf ein Aromatogramm ist selbstverstéandlich moéglich.
Besonders fiir Patientinnen geeignet, die keine Ovula anwenden mochten.

gYno Aromamischung Candida

Enthilt eine bewihrte, fungizide, 100 % reine atherische Olmischung.

Inhaltsstoffe: Calendula officinalis, Oleum Lavandula officinalis, Oleum Melaleuca cajeputi, Oleum Melaleuca alternifolia, Oleum
Origanum vulgare, Oleum Aniba rosaeodora, Oleum Citrus bergamia, Oleum Cinnamomum ceylanicum, Oleum Satureja montana,
Oleum Helichrysum italicum.

Aroma INCI: Linalool, Limonene, Cinnamal, Eugenol, Citronellol, Geraniol, Methyleugenol, Cinnamyl Alcohol.

30 ml: 9,90 Euro
50 ml: 15,50 Euro

gYno Aromamischung individuell

Individuelle Anfertigung auf ein Aromatogramm. Preise auf Anfrage

gYno Vaginalovula

Abgestimmtaufden natiirlichen pH-WertderVagina (pH4,7). DieVaginalovula sind auf Basis wassriger Pflanzen-
extrakte—ohne unangenehmauslaufende Fette — mitentztindungshemmenden und wundheilungsférdernden
Eigenschaften. Ohne Parabene, Paraffine, Silikondle, kiinstliche Farb-, Duft- und Konservierungsstoffe

gYno Feuchtigkeits-Vaginalovula

Rein pflegend und intensiv befeuchtend zur Stabilisation der Vaginalflora, auch zur Rezidivprophylaxe.

Inhaltsstoffe: Gelatine, Glycerin pflanzlich, Hyaluronsdure, Kokosél, Rosenwasser, Vitamin E, Milchséure, Dexpanthenol, Fluidlecithin,
Benzylalkohol, Kaliumsorbat, 100 % reine citherische Ole (Oleum Lavandula officinalis, Oleum Rosa damascena).
Aroma INCI: Linalool, Limonene, Cinnamal, Eugenol, Citronellol, Geraniol, Methyleugenol, Cinnamyl Alcohol.
10 Stiick: 19,90 Euro
20 Stiick: 27,90 Euro
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gYno Candida-Vaginalovula

Ovula mit einer bewahrten fungiziden Mischung 100 % reiner dtherischer Ole. Anwendung bei Pilzinfektionen
als 10-Tages-Kur 1 bis 2 mal taglich.

Inhaltsstoffe: Gelatine, Glycerin pfl, Hyaluronsdure, Kokos6l, Rosenwasser, Vitamin E, Milchscure, Dexpanthenol, Fluidlecithin, Benzylal-
kohol, Kaliumsorbat, 100 % reine citherische Ole (Oleum Lavandula officinalis, Oleum Melaleuca cajeputi, Oleum Melaleuca alternifolia,
Oleum Origanum vulgare, Oleum Aniba rosaeodora, Oleum Citrus bergamia, Oleum Cinnamomum ceylanicum, Oleum Satureja montana,
Oleum Helichrysum italicum).

Aroma INCI: Linalool, Limonene, Cinnamal, Eugenol, Citronellol, Geraniol, Methyleugenol, Cinnamyl Alcohol, Benzyl Alcohol, Farnesol

10 Stiick: 24,90 Euro
20 Stuck: 32,90 Euro

gYno Vitamin D-Vaginalovula mit 1000 i. E. oder 2000 i. E.

Pflegend und intensive befeuchtend, zur Stabilisation der Vaginalflora mit reizlindernden und wundheilungs-
fordernden Eigenschaften. Geeignet auch zur Rezidivprophylaxe hdufig wiederkehrender Vaginalinfektionen.

Inhaltsstoffe: Gelatine, Glycerin pflanzlich, Hyaluronsdéure, Kokosél, Rosenwasser, Vitamin E natiirlich, Milchséure, Dexpanthenol,
Fluidlecithin, Benzylalkohol, Kaliumsorbat, Lavendeldl, Rosendl, Vitamin D3 MAG-Tropfen 2000 i. E./ Tropfen.
Aroma INCI: Limonene, Linalool, Citronellol, Geraniol, Eugenol, Citral, Farnesol.

gYno Vitamin D-Vaginalovula 1000 i.E. gYno Vitamin D-Vaginalovula 2000 i.E.
10 Stiick: 21,90 € 10 Stiick: 23,90 €
20 Stiick: 31,90 € 20 Stiick: 34,90 €

Vaginalovula Individualanfertigung

Individuelle Anfertigung der Vaginalovula auf ein Aromatogramm - jegliche Wunschkombination kann
berticksichtigt werden! Geeignet fiir vaginale Infektionen aller Art (viral, bakteriell oder fungizid)!
10 Stuick: 26,90 Euro
20 Stiick: 36,90 Euro
30 Stiick: 46,90 Euro

gYno Gleitgel

Das absolut reiz- und fettfreie Gel auf Wasserbasis ist geruchs- und geschmacksneutral und wirkt
gyno intensiv befeuchtend. Es enthdlt keinerlei Silikondle, Paraffine oder Parabene!
B’ 100 % kondomvertraglich!

GLEITGEL Inhaltsstoffe: Aqua pur., Natriumchlorid, Kaliumchlorid, Calciumchlorid, Xylit (= Birkenzucker), Glycerin pflanzlich,
Xanthan, Hydroxyethylcellulose, Kaliumsorbat/Sorbinsdure, Natriumbenzoat (= nat. Konservierungsmittel), Milchséure/

- Natriumlaktat-Puffer fir pH-Wert 5,4.

50 ml: 9,90 Euro
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Hormonhaltige Zubereitungen
gYno Estriol 0,05 %-Vaginalgelcreme (rezeptpflichtig!)

Estriolmangel ist haufig der Grund fiir Vaginaltrockenheit. Diese therapeutisch wirksame Gelcreme wurde
speziell fir die Pflege des empfindlichen und gereizten Vaginalbereichs entwickelt. Sorgfaltig ausgesuchte
naturkosmetische Inhaltsstoffe gewahrleisten eine effektive, pflegend-kosmetische und sehr gut vertragliche
Anwendung, die auch bei Entziindungen unterstiitzend einzusetzen ist. Das beinhaltete Schleimhauthormon
Estriol wirkt gleichzeitig regenerierend und ausgleichend auf die Hormonbalance.

Gegenanzeigen: In der Schwangerschaft und Stillzeit sollte das Mittel nur nach Riicksprache mit dem Arzt
oder behandelnden Therapeuten angewendet werden. Zur Anwendung dieses Mittels bei Kindern liegen
keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor und soll deswegen nicht angewendet werden.

Inhaltsstoffe: Estriol mikronisiert, Emulsan, Glycerin pflanz., Mandeldl bio, Lecithin, Vitamin E nat., Xanthan, Citronensdure, Cetylpalmitat,
Propylenglycol, Kaliumsorbat, Lavendeldl, Aqua pur.
Aroma INCI: Citronellol, Linaolool, Geraniol, Methyleugenol, Eugenol, Limonene.

50 ml: 34,50 Euro

gYno Estriol D4-Vaginalgelcreme (rezeptfrei!)

Die sanfte Gelcreme mit dem Schleimhauthormon Estriol in der homdopathischen Potenz D4 ist eine sehr
wirksame Alternative im nicht-verschreibungspflichtigen Bereich.
Anwendung ausschlie8lich im duf3eren Vaginalbereich, bei durch Estriolmangel bedingter Vaginaltrockenheit.

Gegenanzeigen: In der Schwangerschaft und Stillzeit sollte das Mittel nur nach Riicksprache mit dem Arzt
oder behandelnden Therapeuten angewendet werden. Zur Anwendung dieses Mittels bei Kindern liegen
keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor und sollte in diesem Fall nicht verwendet werden.

Inhaltsstoffe: Estriol D4 Dilution (16,0g), Reinlecithin, Mandel6l bio, Vitamin E nat., Xanthan Gum, Glycerin, Kaliumsorbat, Citronensdure,
Lavendeldl, Aqua pur., Ethanol.
Aroma INCI: Linalool, Limonene, Geraniol.

50 ml: 28,50 Euro
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Transdermale Magnesium-Gele

Die Magnesium-Gele der Markt-Apotheke verbinden auf einzigartige Weise hochdosiertes, transdermal gut
verfligbares Magnesium mit dem umfangreichen Wirkspektrum der Aromatherapie. Eine optimale Zusammen-
stellung reinster dtherischer Ole gewahrleistet eine gezielte therapeutische Wirkung und beschleunigt die
Resorption des Magnesiums. Dies sorgt fiir eine schnelle Entspannung der verkrampften Muskeln, Schmerzen
konnen auf natiirliche Weise gelindert werden.

Die besondere Sorgfalt bei der Herstellung und Verpackung gemal3 den strengen naturkosmetischen
Standards ermdglicht einen Verzicht auf jegliche Konservierung. Geeignet sind die sehr gut hautvertraglichen
Gele fir Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren, das ,Sensitiv” sogar in der Schwangerschaft.

M

Magnesiumgel ,Intensiv”

Eine auf natirliche Weise schmerzblockierende und entziindungshemmende aromathera-
peutische Olmischung wird durch transdermales Magnesium optimal unterstiitzt und in der
Wirkung erganzt. Dieses Gel bewdhrt sich besonders bei sehr schmerzhaft verkrampfter Musku-
latur (Schulter-Arm-Syndrom, Myogelosen, Fehlstellungen), ebenso bei Massagen und physio-
therapeutischen Anwendungen.

Inhaltsstoffe: Magnesiumchlorid, Xanthan, Ethanol, Aqua pur., dtherische Ole.
Aroma INCI: Linalool, Cinnamal, Benzyl Benzoate, Limonene, Eugenol, Geraniol, Coumarin, Benzyl Alcohol, Methyleugenol,
Farnesol, Benzyl Salicylate.

100 g: 16,90 Euro

Magnesiumgel ,Sport”

Hochdosiertes transdermales Magnesium unterstiitzt schnell die Entsdauerung und die Muskelregene-
ration. Die ausgekliigelte Mischung reiner dtherischer Ole harmonisiert den Muskeltonus, wirkt ent-
ziindungshemmend, schmerzstillend und nattirlich entkrampfend. Ideal auch zur Massage geeignet.

Inhaltsstoffe: Magnesiumchlorid, Xanthan, Ethanol, Aqua pur., étherische Ole.
Aroma INCI: Limonene, Linalool, Cinnamal, Geraniol, Coumarin, Eugenol, Benzyl-Salicylate und -Benzoate, Citronellol, Citral.

100 g: 14,90 Euro

Magnesiumgel , Sensitiv”

Das Magnesiumgel ,Sensitiv’ ist zur unterstiitzenden Behandlung von schmerzhaften
Verspannungszustanden auch wahrend der Schwangerschaft geeignet. Es enthalt eine sorgfaltige
Auswahl atherischer Ole, die entspannend, entkrampfend und beruhigend wirken, und damit die
positiven Eigenschaften des transdermalen Magnesiums zusatzlich sanft unterstitzen.

Inhaltsstoffe: Magnesiumchlorid, Xanthan, Ethanol, Aqua pur., dtherische Ole.
Aroma INCI: Linalool, Limonene, Citronellol, Geraniol, Citral, Benzyl Benzoate, Methyleugenol, Benzyl Salicylate, Eugenol,
Farnesol, Safrol, Isoeugenol, Benzyl Alcohol, Estragol.

100 g: 14,90 Euro
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Magnesiumgel ,Woman”

Zur unterstitzenden Behandlung in den ersten schmerzhaften Tagen der Regelblutung. Die
stherischen Ole in diesem Magnesiumgel wirken schmerzberuhigend, ausgleichend, lésen
Anspannungen und spenden ein Geflihl der Geborgenheit. Nicht geeignet wahrend der
Schwangerschaft!

Inhaltsstoffe: Magnesiumchlorid, Xanthan, Ethanol, Aqua pur., dtherische Ole.
Aroma INCI: Limonene, Linalool, Estragol, Citronellol, Geraniol, Benzyl Benzoate, Citral, Coumarin, Cinnamal, Benzyl Alcohol.

100 g: 14,90 Euro
Magnesiumgel,,Cool”
Diese angenehm sanft kiihlende Variante wird im Nacken, auf den Schldfen und der Stirn aufge-
tragen und kann Kopfschmerzen, insbesondere vom Spannungstyp, schnell lindern. Therapeutisch
kann es auch bei schmerzhaften Verspannungen in der Kiefermuskulatur eingesetzt werden.

Inhaltsstoffe: Magnesiumchlorid, Xanthan, Ethanol, Aqua pur., citherische Ole.
Aroma INCI: Limonene, Linalool, Citral, Safrol, Geraniol, Citronellol, Farnesol.

50 g: 12,90 Euro

Magnesiumgel ,Pur”

Das Gel mit transdermal gut verfligbarem Magnesium ohne atherische Ole.

Inhaltsstoffe: Magnesiumchlorid, Xanthan, Ethanol, Aqua pur.
100 g: 12,50 Euro

Magnesium-O0l ,fresh mint”

Kiihlende Minze kombiniert mit hochdosiertem, transdermal gut verfligbarem Magnesium.

Inhaltsstoffe: Magnesiumchlorid 31 %, Aqua dest. Ethanol, Pfefferminzwasser bio, zur Aromatisierung Pfefferminzél bio und
Bergamottedl bio.

100 ml Spriihflasche: 11,90 Euro
Magnesium-Ol

Wassrige, nicht fettende Losung mit hochdosiertem, transdermal gut verfligbarem Magnesium
ohne weitere Zusatze zum Aufspriihen auf die Haut und Einmassieren. Ideal auch zum erneuten
Befeuchten bei der Massage mit einem Magnesiumgel.

Inhaltsstoffe: Magnesiumchlorid 31 %, Aqua dest.
100 ml Spriihflasche: 9,90 Euro
250 ml Nachfiillflasche: 19,90 Euro
500 ml Nachfiillflasche: 29,90 Euro

Hinweis: Auf offenen Wunden oder Mikroverletzungen (z. B. rasierte Haut) brennt die hohe Konzentration
des Magnesiumsalzes kurzzeitig! Bei sehr empfindlichen Personen oder Neigung zu Allergien empfiehlt
sich vorher ein Test an einer geeigneten Hautstelle.
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Zubereitungen fiir das trockene Auge

Estriol 0,05 %-Augengelcreme (zur duBerlichen Anwendung um das Auge)
(verschreibungspflichtig)

Estriolmangel kann ein Grund fiir Augentrockenheit sein. Hochwirksame Anti-Aging Substanzen wie Hyalu-
ronsaure in Kombination mit dem fiir den Feuchtigkeitsfilm des Auges mitveranwortlichen Estriol in bio-
identischer Form sind die Basis fiir das therapeutische Konzept dieses Produkts. Feinste auf den empfindlichen
Augenbereich hautspezifisch abgestimmte, naturkosmetische Ingredienzien in bio-Qualitat — unter anderem
wertvolles Argan- und Wildrosendl, unraffinierte Sheabutter, Allantoin, Vitamin E — machen diese Gelcreme
zudem zu einem exzellenten Pflegeprodukt. Auch fiir Kontaktlinsentrager geeignet!

Inhaltsstoffe: Estriol mikronisiert, Argandl bio, Wildrosendl bio, Sheabutter bio, Emulsan, Xyliance, Hyaluronsdure, Glycerin pflanzlich,
Lecithin, Vitamin E natiirlich, Allantoin, Benzylalkohol, Citronenséure, Aqua pur., Lavendelél, Rosenél.
Aroma INCI: Citronellol, Linalool, Geraniol, Methyleugenol, Eugenol, Limonene.

20 g: 24,50 Euro

Estriol D4-Augengelcreme (zur duBerlichen Anwendung um das Auge)

Die Estriol D4-Augengelcreme hat das gleiche Einsatzgebiet wie die oben genannte Estriol 0,05 %-Augen-
gelcreme, ihre Funktionsebene ist jedoch homdopathisch. Auch fiir Kontaktlinsentrager geeignet!

Inhaltsstoffe: Estriol D4-Dilution, Arganél bio, Wildrosenél bio, Sheabutter bio, Emulsan, Xyliance, Hyaluronsdure, Glycerin pflanzlich,
Lecithin, Vitamin E natiirlich, Allantoin, Benzylalkohol, Citronenséure, Aqua pur., Lavendelél, Rosenél.
Aroma INCI: Citronellol, Linalool, Geraniol, Methyleugenol, Eugenol, Limonene.

309:27,50 Euro

Augengelcreme — als reines Kosmetikprodukt ohne Hormonzusatz

Unsere Augengelcreme ist auch ,hormonfrei” ein wunderbares und hochwertiges Pflegeprodukt fiir die
empfindliche Augenpartie. Fiir die regelmaflige und tagliche Pflege oder als ideale Erganzung zur estriol-
haltigen Augengelcreme einsetzbar. Auch fiir Kontaktlinsentrager geeignet!

Inhaltsstoffe: Arganél bio, Wildrosenél bio, Sheabutter bio, Emulsan, Xyliance, Hyaluronsdure, Glycerin pflanzlich, Lecithin, Vitamin E
nattirlich, Allantoin, Benzylalkohol, Citronensdure, Aqua pur., Lavendel6l, Rosendl.
Aroma INCI: Citronellol, Linalool, Geraniol, Methyleugenol, Eugenol, Limonene.

30 9g: 24,50 Euro
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Bewadhrte Teemischungen zur sanften Unterstiitzung. Alle Teedrogen werden bei uns auf Qualitat und Reinheit
vor der Verarbeitung gepriift. Wir verwenden ausschlieBlich Pflanzenmaterial in Arzneibuchqualitat.
Die Tees werden sorgfaltig per Hand frisch gemischt, damit auch empfindliche Stoffe ihre Wirkung richtig

entfalten kdnnen.

Schleimhaut-Tee
zur Unterstiitzung der Schleimhautgesundheit

Enthalt: BeifulSkraut, Birkenbldtter, Frauenmantelkraut,
Gdnsebliimchen, Lowenzahnkraut mit Wurzel, Schafgarbenkraut,
Stiefmditterchenkraut, Taubnesselbltiten, Sanikelkraut.

100 g: 14,45 Euro

Mensht-plus Tee

Enthalt: Echter Alant, Frauenmantelkraut, Eberraute,
Rosmarinbldtter, Gdnsebliimchen, Storchschnabelkraut.

100 g: 6,95 Euro

Mensfit-minus Tee

Enthalt: Schafgarbenkraut, Frauenmantelkraut, Tormentill-
Wurzelstock, Hirtentdschelkraut.

100 g: 10,95 Euro

Gyndkologischer Basistee

Enthaélt: Schafgarbenkraut, Frauenmantelkraut, Angelikawurzel,
Johanniskraut.

100 g: 6,90 Euro

Reinigende Teemischung fiir die Frau
zur Unterstlitzung der Ausleitungsorgane

Enthalt: Brennnesselbldtter, Goldrutenkraut, Gundelrebenkraut,
Frauenmantelkraut, Schafgarbenkraut, Stiefmtitterchenkraut,
Storchschnabelkraut, Taubnesselbliiten.

100 g: 17,90 Euro

Basenbildender Krautertee

Enthalt: Brombeerbldtter, Himbeerbldtter, Schafgarbenkraut,
Frauenmantelkraut, Malvenbldtter, Salbeibldtter, Primelbliiten,
Kornblumenbliiten, Melissenkraut.

100 g: 7,90 Euro

18

Aktiv-und-fit Tee

Enthalt: Matebldtter, Lowenzahnkraut mit Wurzel, Wegwarten-
wurzel, Schliisselblume, Odermennigkraut, Brennnesselblditter,
Zitronenverbene, Ringelblumenbliiten.

100 g: 9,00 Euro

Frauenzeit

Enthalt: Gdnsefingerkraut, Schafgarbenkraut, Frauenmantel-
kraut, Ingwerwurzel, Himbeerbldtter, Zitronenverbene, Pfeffer-
minze.

100 g: 11,55 Euro

Stimmungstee

Enthalt: Frauenmantelkraut, Schafgarbenkraut, Lavendelbliiten,
Passionsblumenkraut, Melissenblditter.

100 g: 13,85 Euro

Zyklustee 0

Enthalt: Frauenmantelkraut, Rosmarin, Himbeerbltter,
Angelikawurzel, Echtes Eisenkraut, Basilikumbldtter, Pfefferminze.

100 g: 10,70 Euro

ZLyklustee P

Enthélt: Frauenmantelkraut, Brennnesselbldtter, Schafgarben-
kraut, Melissenbldtter, Passionsblumenkraut, Zitronenverbene,
Rosenbliitenblditter.

100 g: 10,95 Euro
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Orthomolekulares Sortiment
Sinnvolle Kombinationen und Monopraparate

Die ideale Unterstiitzung fiir Ihre ganzheitliche bioidentische Hormontherapie

Amino

Dieses Produkt enthélt eine aufeinander abgestimmte Kombination von acht essentiellen Aminosduren
und ausgewahlten B-Vitaminen. Vor allem die B-Vitamine Riboflavin, Niacin und Biotin tragen zur Erhaltung
normaler Schleimhdute bei.

Empfohlene Tagesdosis: je 2 Kapseln téglich - morgens und abends - vor der Mahlzeit mit viel Fliissigkeit einnehmen.

Enthélt pro Tagesdosis: Niacin 48 mg, Pantothensdure 18 mg, Vitamin B6 4,2 mg, Vitamin B2 4,2 mg, Vitamin B1 3,3 mg, Folséure 400 ug,
Biotin 150 ug, Vitamin B12 7,5 ug, L-Leucin 608 mg, L-Valin 484 mg, L-Isoleucin 455 mg, L-Lysin 426 mg,

L-Phenylalanin 393 mg, L-Threonin 335 mg, L-Methionin 244 mg, L-Tryptophan 122 mg.

160 Kapseln: 39,50 Euro

B-Komplex

Der hochdosierte Vitamin-B-Komplex ist speziell zur didtetischen Behandlung von neurologischen und neuro-
psychiatrischen Erkrankungen sowie Vitamin-B-Mangelzustanden entwickelt worden.

Empfohlene Tagesdosis: 7 Kapsel abends mit ausreichend Fliissigkeit einnehmen.
Enthalt pro Tagesdosis: Vitamin B1 44 mg, Vitamin B2 100 mg, Vitamin B6 21 mg, Vitamin B12 15 ug, Folséure 400 ug,
Pantothensdure 140 mg, Niacin 30 mg, Myo-Inositol 60 mg, Cholin 20 mg.

60 Kapseln: 23,50 Euro

Calcium + Vitamin D

Calcium ist ein lebenswichtiges Mineral, das notwendig fiir die Knochenbildung und Knochenerhaltung ist.
Die Bedeutung von Vitamin D3 liegt in der zusatzlichen Erleichterung der Aufnahme von Calcium durch den
Organismus.

Empfohlene Tagesdosis: 3 Kapseln mit viel Fliissigkeit vor dem Essen einnehmen.
Enthélt pro Tagesdosis: Calcium 750 mg, Vitamin D 9 ug, Inulin 135 mg.

90 Kapseln: 37,50 Euro

Curcuma-Kapseln

Curcumin oder Curcuma wird aus der Gelbwurzel (Curcuma longa) gewonnen. Die Gelbwurzel zahlt zur
Familie der in Stidostasien vorkommenden Ingwergewachse. Piperin aus dem schwarzen Pfeffer unterstitzt
die Wirkung.

Empfohlene Tagesdosis: 1 Kapsel tdglich
1 Kapsel enthalt: 500 mg Gelbwurz-Extrakt (enthdlt: 95 % Curcuminoide), 4,75 mg, Schwarzer Pfeffer (enthdilt: 95 % Piperin)

60 Kapseln: 34,90 Euro
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Jodkomplex — Die Kombi aus Jod und Selen

Jod aus der Braunalge und Natriumselenit tragen zu einer normalen Schild-
drisenfunktion bei. Das Spurenelement Jod ist an einer normalen Produktion
von Schilddriisenhormonen beteiligt.

Empfohlene Tagesdosis: 1 mal tdglich 1 Kapsel mit viel Fliissigkeit verzehren.
1 Kapsel enthalt: 7100ug Jod und 50ug Selen.

150 Kapseln: 23,95 Euro

L-Arginin

Semi-essentielle proteinogene Aminosaure — wichtig fiir die Bildung von Neurotransmittern und Enzymen.

Empfohlene Tagesdosis: 2 Kapseln
1 Kapsel enthalt: 500mg L-Arginin

60 Kapseln: 21,90 Euro

L-Tyrosin
Zur diatetischen Behandlung von stressbedingten Erkrankungen.

Empfohlene Tagesdosis: 2 mal 1 Kapsel tdglich mit viel Fliissigkeit einnehmen.
1 Kapsel enthalt: L-Tyrosin 400 mg.

60 Kapseln: 22,50 Euro

Magnesium Citrat

Organisch gebundenes Magnesium, in Form von Magnesiumcitrat, weist eine sehr gute Bioverfiigbarkeit auf
und kann vom Korper optimal aufgenommen werden.

Magnesium erfillt Funktionen im Energiestoffwechsel, dem Knochenaufbau, der Zellfunktion und der
Muskelfunktion. Es aktiviert dabei mehr als 300 Enzymsysteme und hat fiir den Kohlenhydrat- und Eiweil3-
stoffwechsel wichtige Bedeutung.

Empfohlene Tagesdosis: Tdglich 2 mal 1 Kapsel zwischen den Mahlzeiten mit viel Fliissigkeit verzehren.
Enthélt pro Tagesdosis (2 Kapseln): Magnesium 240 mg.

90 Kapseln: 21,30 Euro

Magnesium

Bewahrte Kombination mit 4 verschiedenen Magnesiumverbindungen.

Empfohlene Tagesdosis: Tdglich 2 mal 1 Kapsel zwischen den Mahlzeiten mit viel Fliissigkeit einnehmen.
Enthélt pro Tagesdosis: 300 mg Magnesium in einer ausgewogenen Kombination von Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid, Magnesium-
gluconat und Magnesiumcarbonat.

120 Kapseln: 22,50 Euro
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Eicosapentaensaure (EPA) und Docosahexaensaure (DHA): Tragen zur normalen Funktion des Herzens bei.
Docosahexaensaure (DHA): Tragt zum Erhalt des normalen Sehvermdgens sowie zur Erhaltung einer normalen
Gehirnfunktion bei.

Vitamin E: Zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Empfohlene Tagesdosis: Tdglich 2 Kapseln mit viel Fliissigkeit zu einer Mahlzeit einnehmen.
Enthalt pro Tagesdosis: Fischdl 1986 mg, Omega-3-Fettsduren 1400 mg, davon EPA 800 mg, DHA 400 mg, Vitamin E 20 mg.

90 Kapseln: 25,50 Euro

Rhodiola Rosenwurz

Nahrungserganzungsmittel mit Rhodiola Rosea-Extrakt und Vitamin B1 und B6.

Die Rosenwurz wird seit Jahrhunderten aufgrund ihrer adaptogenen (Stress reduzierenden) Eigenschaften
geschatzt. Ihr Extrakt unterstiitzt einen gesunden Stoffwechsel und die Blutzirkulation und tragt zu einer
Starkung der mentalen und korperlichen Aktivitat bei.

Die sinnvoll erganzten Vitamin B1 und B6 tragen zu einer normalen und gesunden Funktion der Psyche und
des Nervensystems, sowie zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Empfohlene Tagesdosis: 1 bis 2 Kapseln morgens mit viel Fliissigkeit verzehren.
1 Kapsel enthélt: Rhodiola Rosea Extrakt 200 mg, davon Salidrosid 6 mg, Vitamin B1 1 mg, Vitamin B6 1 mg.
60 Kapseln: 24,90 Euro
120 Kapseln: 45,90 Euro

Selen

Die anorganische Verbindung Natriumselenit hat eine hohe Bioverfligbarkeit und kann so schnell vom Kérper
aufgenommen werden. Das Spurenelement Selen tragt zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress und dem
Erhalt einer normalen Immunfunktion bei. Selen unterstiitzt zudem die normale Funktion der Schilddriise.

Empfohlene Tagesdosis: 1 Kapsel
1 Kapsel enthalt: 200 ug Selen
90 Kapseln: 18,90 Euro

Vitamin B5 — Pantothensaure

Die Pantothensaure zahlt zur gro3en Familie der B-Vitamine. Das Vitamin B5 tragt zu einem normalen Energie-
stoffwechsel bei. Es soll auch zu einer normalen geistigen Funktion beitragen und Midigkeit und Ermidung
verringern. Ebenso wird eine normale Synthese und ein normaler Stoffwechsel von Steroidhormonen, Vitamin
D und einigen Neurotransmittern unterstitzt.

Empfohlene Tagesdosis: Tdglich 1 Kapsel zwischen den Mahlzeiten mit viel Fliissigkeit einnehmen.
Enthalt pro Tagesdosis: Pantothensdure 500 mg.

120 Kapseln: 26,90 Euro
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Vitamin B12-Tropfen

Nahrungserganzungsmittel mit hochdosiertem bioaktivem Methylcobalamin. Vitamin B12 ist unverzichtbar
fir die Blutbildung, Zellteilung und Nervenfunktion.

Zum einfachen Dosieren: 5 Tropfen (Tagesdosis) enthalten 500 ug Methylcobalamin.
Enthalt: entmineralisiertes Wasser, Methylcobalamin.

50 ml: 30,70 Euro
Vitamin C

Nahrungserganzungsmittel aus einem Ester-C®-Komplex mit pflanzlichem Quercetin. Vitamin C unterstiitzt
die normale Funktion des Immunsystems wahrend und nach intensiver korperlicher Anstrengung. Ester-C
ist eine Kombination aus Vitamin C in der Calciumascorbat-Form und dem natrlichen Vitamin C-Begleitstoff
L-Threonin.

1 Kapsel enthalt: Vitamin C 500 mg (Calciumascorbat/Threonat = Ester C), Holunderbliitenextrakt 80 mg (inkl. Rutin 4 mg), Quercetin 10 mg.
90 Kapseln: 39,90 Euro

Vitamin D3 — in liquider Form

Enthilt: MCT-Ol auf Kokosbasis, Cholecalciferol
Zum einfachen Dosieren: 1 Tropfen enthdilt 2000 i.E. Vit D (50 ug).

15 ml: 15,90 Euro

Vitamin D Kapseln

Zur diatetischen Behandlung von Vitamin D-Mangelzustanden.

1 Kapsel enthélt: Cholecalciferol 25 ug (= 10001. E.), Calcium 42 mg.
90 Kapseln: 14,50 Euro

Zink und Vitamin C

Zink und Vitamin C tragen zur normalen Funktion des Immunsystems sowie zum Schutz von Zellbestandteilen
vor oxidativem Stress bei.

Empfohlene Tagesdosis: 7 Kapsel abends unzerkaut mit ausreichend Wasser einnehmen.
Enthélt pro Tagesdosis: Zinkglukonat 15 mg, Vitamin C 100 mg.

60 Kapseln: 14,50 Euro

Hinweise:

Alle Produkte sind frei von Hefe, Lactose und Gluten! Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge
darf nicht liberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Nahrungs-
erganzungsmittel sind auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern zu lagern.
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Probiotic 6

Enthalt: Bakterienkulturen mind. 2 x 10° KBE (= Koloniebildende Einheiten): Bifidobacterium bifidum, Entero-
coccus faecium, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus casei, Lactococcus lactis, Lactobacillus salivarius,
Vitamin D 5 g, zur Unterstlitzung des Immunsystems.

Empfohlene Tagesdosis: 2 g Pulver.
Zutaten: Fiillstoff Maltodextrin, 7,5 % Bakterienkulturen, Oligofructose, Flillstoff mikrokristalline Cellulose, Alpha-Amylase, Cholecalciferol.

60 g Pulver: 29,50 Euro

Probiotic Compens

Enthalt: Bakterienkulturen mindestens 5 x 10° KBE (= Koloniebildende Einheiten): Bifidobacterium bifidum,
Bifidobacterium lactis, Streptococcus thermophilus, Lactobacillus casei, Lactobacillus acidophilus, Lacto-
bacillus paracasei, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus salivarius, Lactobacillus lactis.

Folsdure 150,00 ug, Vitamin B12 1,88 ug

Empfohlene Tagesdosis: 3 g Pulver.
Zutaten: Fiillstoff Maltodextrin, Fiillstoff mikrokristalline Cellulose, 8 % Bakterienkulturen, Folsdure, Cyano cobalamin.

90 g Pulver: 34,90 Euro

Probiotic Premium

Enthalt: Bakterienkulturen mind. 2 x 10° KBE (= koloniebildende Einheiten): Bifidobacterium bifidum,
Bifidobacterium breve, Bifidobacterium lactis, Bifidobacterium longum, Lactobacillus casei, Lactobacillus
paracasei, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus rhamnosus, Streptococcus thermophilus und 5 ug Vitamin D.
Vitamin D tragt zur normalen Funktion des Immunsystems bei.

Empfohlene Tagesdosis: 2 g Pulver.
Zutaten: Fiillstoff Maltodextrin, Magnesiumcarbonat, Fiillstoff mikrokristalline Cellulose, Inulin, 8 % Bakterienkulturen, Kaliumchlorid,
Alpha-Amylase, Cholecalciferol, Mangansulfat.

60 g Pulver: 33,50 Euro

MAG Akazienfasern

Enthalt: 80 % I6sliche Ballaststoffe flir den Darm und zur Regulation der Verdauung! Diese Ballaststoffe dienen
vornehmlich bestimmten Bakterien als ,Futter” und stimulieren auf diese Weise die Teilung der spezifischen
Bakterien Akkermansia muciniphila und Faecalibacterium prausnitzii. Durch das vermehrte Wachstum der
Bakterien wird natlrlich auch die Aufspaltung unserer Nahrung zu kurzkettigen Fettsauren verbessert. Das
Prabiotikum ist neutral in Geschmack, Geruch sowie Farbe. Akazienfasern werden sehr gut vertragen und es
treten keine lastigen Blahungen auf.

Empfohlene Tagesdosis: Bei 1 El. morgens beginnen und langsam auf morgens/mittags/abends je 1 El. steigern.
Zutaten: 7100 % reine Akazienfaser (ohne synthetische Zusdtze).
300 g Pulver: 19,95 Euro

23



Produkte fiir einen ausgewogenen Saure-Basen-Haushalt

Basenpulver

Das Basenpulver tragt mit seinen wertvollen Mineralstoffen zu einem ausgeglichenen Saure-Basen-Stoffwech-
sel bei. Zink tragt zum Erhalt des ,Puffersystems” bei, das den pH-Wert auf einem ausgeglichenen Niveau halt.

Empfohlene Tagesdosis: 2 mal tdglich 2 Messléffel (ca. 5 g) in Wasser oder verdiinntem Saft auflésen und trinken.
Zusammensetzung: Kaliumcitrat, Calciumcitrat, Magnesiumcitrat, nattirliches Citronenaroma, 2 % Kieselsdure, Zinkcitrat, Cholecalciferol.

250 g Pulver: 19,90 Euro

Basenbad

Basisch-mineralisches Korperpflegesalz fiir basische Bader, Wickel, Packungen und mehr.
Leicht, schnell, tiefim Basenbad entspannen, besonders nach anstrengendem Sport oder
korperlicher Betatigung. Fur Cellulite-, Leber- und andere Wickel.
Zusammensetzung: Natriumchlorid, Natriumhydrogencarbonat, Natriumcarbonat
75 g: 3,50 Euro
500 g: 12,50 Euro
Nachfiillpackung mit 1000 g: 22,50 Euro

== MARKT
- APOTHEKE
e (GREIFF |

3ASEN BAD

BASENBEE—————

| frbassche Bder,Wicen,
Packungen und mehr

Basisch-mineralisches
Kdrperpflegesalz 1.000 GRAMM.
fiir basische Bader, Wickeln, =
Packungen und mehr

500 GRAMM
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Aromatherapeutische Produkte

Atherische Ole und die Aromatherapie sind seit vielen Jahren unsere groe Leidenschaft. Fiir nahezu jede
Indikation kdnnen wir aromatherapeutische Praparate in Form von Gelen, Salben, Sprays, Einreibungen,
Ovula, ... herstellen. Verwendet werden ausschlieBlich 100 % naturreine und gepriifte dtherische Ole, die
zumeist aus kontrolliert biologischem Anbau oder aus Wildsammlung stammen.

Selbstverstandlich fertigen wir auch patienten-individuelle Mischungen gegen bakterielle oder mykotische
Infektionen gemaf der Auswertung nach Aromatogramm an.

Atherische Ole haben aber auch ein sehr breites antivirales Wirkspektrum, was sie zu unentbehrlichen Helfern
in der Erkaltungs- und Grippezeit, aber auch beispielsweise bei Lippenherpes macht. Ein paar Beispiele unseres
breiten Sortiments stellen wir Ihnen auf dieser Seite gerne vor. Weitere Produkte finden Sie im Webshop unter
www.marktapotheke-greiff.de. Fiir individuelle Anfertigungen stehen wir Ihnen gerne beratend zur Seite.

Herpex Roll-On

Der Roll-On zur unterstiitzenden Pflege bei Lippenbldschen enthilt sorgfiltig ausgewahlte 100 % reine
atherische Ole, die eine schnelle Abheilung der schmerzhaften Blaschen unterstiitzen. Wir empfehlen eine
Anwendung bereits beim ersten Jucken oder Kribbeln und in der Folge den Roll-On bis zu 5 Mal taglich auf
die betroffene Lippenstelle aufzutragen.

10 ml: 7,50 Euro

Nasenwohl-Balsam

Eine aromatherapeutische Pflege, wohltuend bei Erkdltungsbeschwerden, wie zum Beispiel Schnupfen. Auf
die Stirn und im Bereich der Nebenhdhlen auftragen und sanft einmassieren.
30 ml: 4,90 Euro

Thymian-Myrte-Balsam

Der aromatherapeutische Pflegebalsam fiir Brust und Ricken ist wohltuend bei Erkaltungsbeschwerden, wie
zum Beispiel Husten. Geeignet zur duf3erlichen Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 3 Jahren.
25 ml: 6,90 Euro

Raum-Hygiene-Airspray

Klart und reinigt die Raumluft bei Erkdltungsgefahr, erhohter Belastung mit Krankheitskeimen und unange-
nehmen Gerilichen (z.B. in der Kiiche). Nach dem Liften einige Spriihsto3e in die Luft geben. Die enthaltenen
atherischen Ole besitzen nachweislich eine keimabtétende Wirkung, sowohl antibakterieller, antiviraler und
fungizider Art.

50 ml: 4,50 Euro

Energiequelle Airspray

Die schnelle Hilfe bei Erschdpfung und Miidigkeit. Die ausgesuchte Mischung der dtherischen Ole verbreitet
in wenigen Sekunden einen wohltuenden Duft und wirkt starkend, konzentrationsférdernd und stimmungs-
aufhellend. Ideal fiir den Schreibtisch zuhause, aber auch unterwegs im Auto, im Hotel oder am Arbeitsplatz.

50 ml: 11,00 Euro
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Testsatze e

Alle Zubereitungen sind zum leichteren Austesten in Globuliréhrchen oder Aromenglaser abgefiillt und in
einer Aluminiumbox strahlungsgeschutzt verpackt.

Testsatz Einzelhormonglobuli D4

Enthaélt: Cortisol D4, DHEA D4, Estradiol D4, Estriol D4, Progesteron D4, Testosteron D4, Pregnenolon D4, Melatonin D4.
9,90 Euro

Testsatz Einzelhormonglobuli C-Potenzen

Enthaélt: Cortisol C12, Cortisol C30, DHEA C12, DHEA C30, Estradiol C12, Estradiol C30, Estriol C12, Estriol C30, Progesteron C12, Progesteron
(30, Testosteron C12, Testosteron C30, DHEA/Testosteron C30.

9,90 Euro
Testsatz Schilddriise
Enthélt: Thyreoidea D4, T3 D4, T4 D4, SD-Direktbalsam 1 — hypercontrol (blau), SD-Direktbalsam 2 — hypocontrol (weil3),
SD-Direkt-balsam 3 (fiir die hypothyreote Schilddrtise), L-Tyrosin Kapsel 400 mg.

9,90 Euro
Testsatz HSC-Globuli
Enthélt: HSC-Cortisol, HSC-DHEA, HSC-Estradiol, HSC-Estriol, HSC-Progesteron, HSC-Testosteron.

9,90 Euro

Testsatz Hormoncremes D4

Enthalt: Cortisol D4, DHEA D4, Estradiol D4, Estriol D4, Melatonin D4, Progesteron D4, Testosteron D4, Progesteron D4 Plus PMS,
Progesteron D4 Plus KIWU, Estriol D4-Creme Plus BALANCE, Estradiol D4-Creme Plus RELAX, Progesteron D4-Creme Plus WECHSELZEIT,
Estriol D4 Augengelcreme, gYno Estriol D4 Vagianlgelcreme.

9,90 Euro
Testsatz Hormoncremes (verschreibungspflichtig)
Enthalt: wirkstofffreie Basiscreme, Cortisol 0,5 %, DHEA 1 %, Estradiol 0,01 %, Estriol 0,1 %, Pregnenolon 1 %, Progesteron 1 %,
Testosteron 1 %, Estriol 0,05 % Augengelcreme, gYno Estriol 0,05 % Vaginalgelcreme.

9,90 Euro
Testsatz Elixiere
Enthalt: Bitter-Elixier, Cimicifuga Urtinktur, Lycopus-Urtinktur, Gute-Nacht-Elixier, Schleimhaut-Elixier,
3in 1-Elixier.

9,90 Euro

Testsatz Teemischungen

Enthalt: Reinigende Teemischung fir die Frau, Schleimhaut-Tee, Mensfit-plus Tee, Mensfit-minus Tee, Gyndkologischer Basistee.

9,90 Euro
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Testsatz, All in One”

Hochwertiges Lederetui mit eingearbeiteter Alu-Einlage fiir
zusatzlichen Schutz der Testrohrchen vor schadlicher Strahlung.

Enthalt: Testsatz Hormonglobuli D4, Testsatz Hormonglobuli C-Potenzen, ’I l“\ '
Testsatz Schilddriise, Testsatz HSC-Globuli, Testsatz Hormoncremes D4, Testsatz Elixiere.

Vollsortiment: alles aus einer Hand!

Selbstverstandlich halten wir neben unserem umfangreichen Spezialsortiment aus eigener Herstellung auch
alle sonst in der bioidentischen Hormontherapie verwendeten Heilmittel vorratig.

Daruiber hinaus stellen wir lhnen gerne Ihre ganz individuelle Mischung zur Aromatherapie aus unserer
Produktion zusammen und schicken Ihnen auf Wunsch jedes Arzneimittel (Allopathikum) zu.

lhre Notizen
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Inh. Michael Greiff e.K.
Am Gasteig 4
94094 Malching

Tel. 08573 969910
info@marktapotheke-greiff.de
www.marktapotheke-greiff.de

www.marktapotheke-greiff.de




