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Hormonpräparate der Markt-Apotheke Greiff werden auf Basis bioidentischer Hormone hergestellt, deren 
chemische Struktur zu 100 % mit den vom Körper selbst produzierten Hormonen übereinstimmt. Der 
Organismus erkennt sie als körpereigen und kann sie optimal verwerten – die richtige Anwendung und 
Dosierung vorausgesetzt. Wir bitten Sie deshalb, diese Information aufmerksam durchzulesen.

Die Anwendung dieses Hormonpräparates sollte nur im Rahmen einer Behandlung bei einem Therapeuten 
und nach Absprache mit dem jeweiligen Arzt oder Heilpraktiker erfolgen, vor allem während Schwangerschaft 
und Stillzeit, sowie bei schwerwiegenden Vorerkrankungen. Von einer Selbstbehandlung mit bioidentischen 
Hormonen ist in jedem Fall abzuraten.

Wechselwirkungen mit anderen Medikamenten oder komplementärmedizinischen Arzneimitteln:
Nicht bekannt.

Dosierung und Anwendung:
Genaue Dosierung, sowie Dauer der Anwendung werden vom behandelnden Therapeuten auf die individuellen 
Bedürfnisse des jeweiligen Patienten abgestimmt.

Sofern nicht anders verordnet, wird die Vaginalgelcreme im äußeren Vaginalbereich dünn aufgetragen.

Bitte beachten Sie:
Um eine „Mitbehandlung“ Ihres Partners zu vermeiden, sollten Sie während der Dauer der Behandlung beim 
Geschlechtsverkehr ein Kondom verwenden. Die Estriol-Vaginalgelcreme ist nicht zur Anwendung als Gleitmittel 
konzipiert.

Lagerung:
Bei Zimmertemperatur (15 – 25° Grad) aufbewahren, damit die Gelcreme die geeignete Konsistenz für eine 
exakte Dosierung durch den Spender behält. Die Konsistenz sollte cremig-weich bis milchig sein.

Die Cremespender sind immer überfüllt, damit die deklarierte Menge entnommen werden kann. 
Ein nicht zu entnehmender Rest verbleibt im Spender.

Nebenwirkungen:
Nicht bekannt.

Hinweise:
Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren. Verwendbar bis Datum - siehe Behältnis.

Stand der Information: Januar 2022

Informationen  
zur richtigen Anwendung der Estriol-Vaginalgelcreme

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt/Therapeuten oder die herstellende Apotheke. 

Markt-Apotheke Greiff

Am Gasteig 4 | 94094 Malching 
Tel.: +49 (0) 8573 96 99 10 

Mail: info@marktapotheke-greiff.de

Wir sind für Sie da:


