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Haftungsrechtliche Sicherungsaufklarung — Sicherheit fur Therapeut und Patient

Anwendung des Spenders: 1 x driicken = 1 Hub = 1 Einzeldosis

Die Konsistenz Ihrer bioidentischen Hormoncreme sollte cremig-weich bis milchig sein, um eine exakte Funktion
des Dosierspenders gewahrleisten zu konnen.

Bewahren Sie die Creme bitte nicht im Kihlschrank, sondern bei einer Raumtemperatur von 15-25°C auf.

Die Dosierspender sind immer Uberfullt, damit die deklarierte Menge entnommen werden kann.

Ein nicht- entnehmbarer Rest verbleibt im Spender.

Geeignete Stellen fiir die Anwendung (auBer von Ihrem Therapeuten anderweitig beschrieben):
= Unterarm Innenseite

» Oberarm Innenseite

= Kniekehle

» Oberschenkel Innenseite

Bitte beachten:
Um die optimale Wirkung zu erzielen und der natirlichen Hormonrhythmik zu entsprechen, halten Sie sich bitte
genau an die zeitliche und mengenmaliige Dosierungsvorgabe lhres/lhrer Arztes/Arztin.

Empfehlenswert:
Um die Aufnahmefahigkeit der Haut und damit die biologische Verfligbarkeit der Hormone hochzuhalten, sollten
die Hautstellen immer wieder mal abgewechselt werden!

Verantwortlicher Umgang:

Die Therapie mit bioidentischen Hormoncremes ist in der richtigen Dosierung eine den naturlichen menschlichen
Korperfunktionen nachgeahmte Behandlungsform. Sie erfordert jedoch einen sorgfaltigen Umgang mit den
hochwirksamen Hormoncremes, da die inhaltliche Zusammensetzung ausschlieBlich und individuell auf SIE
als Patient/in abgestimmt ist. Aus diesem Grund dirfen andere Personen weder direkt noch indirekt mit den
Cremes in Bertihrung kommen, da sonst die unerwinschte Moglichkeit besteht, dass z.B. Familienmitglieder
oder Arbeitskollegen ,mitbehandelt” werden.

Deswegen bitten wir Sie folgende hygienische MaBnahmen zu treffen:

»  Wichtig: Direkt nach dem Eincremen die Hande unbedingt mit reichlich Seife waschen.

» Vermeidung von direktem Korperkontakt der frisch eingecremten Hautstellen mit anderen Personen.

» Vor dem Zubettgehen die eingecremten Hautstellen abends mit Seife abwaschen, um eine Mitbehandlung
des Partners zu vermeiden.

= Spuren der Cremes konnen auch an Kleidung oder Bettwasche anhaften. Deshalb diese bitte regelmal3ig mit
Waschmittel waschen.

» Aufbewahrung aulBerhalb der Reichweite von Kindern!
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Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an lhren Arzt/Therapeuten oder die herstellende Apotheke.

Wir sind fiir Sie da:
Markt-Apotheke Greiff

Am Gasteig 4 | 94094 Malching
Tel.: +49 (0) 8573 96 99 10
Mail: info@marktapotheke-greiff.de

www.marktapotheke-greiff.de



